1)
Plan de
Emergencia

I

s Jigrs ( GOBIERNO DE LA
MINISTERIODE ‘o ;/l“'“ PROVINCIA DE

INFRAESTRUCTURAY S0
SERVICIOS PUBLICOS %ﬁé}g BUENOS
&

3«» AIRES



Foto: Pablo Bremec

Plan de Emergencia

MINISTERIO DE INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS PUBLICOS, Provincia de Buenos Aires. Argentina.
C.U.L.T: 30-66565831-3

Actividad: Edificio de la Administracion Publica Direccion: 7 N° 1267 entre 58 y 59

Localidad: La Plata

Dias de funcionamiento: Lunes a Viernes Horarios: 7 a 20 horas.

Profesional Firmante: Téc. Sup. en Seg e Hig David Leandro Cattoni

Matricula: THS-000046 PBA

Fecha de confeccion del plan: febrero de 2023

GOBIERNO DE LA
MINISTERIO DE PROVINCIA DE

INFRAESTRUCTURA Y Co S
SERVICIOS PUBLICOS %ﬁ@ BUENOS

%\, AIRES




plan de MINISTERIO DE

INFRAESTRUCTURA Y

EmergenCia SERVICIOS PUBLICOS :

1- OBJETIVOS

GENERAL
Instrumentar un plan de evacuacién acorde al establecimiento para que
todas las personas afectadas cuenten con dicha herramienta, a fin de evacuar

las instalaciones en el menor tiempo posible y salvaguardar la vida.

ESPECIFICOS

o Proteger a todas las personas que pudieran ser expuestas a
sufrir lesiones leves o graves como consecuencia de algun evento
inesperado que amerite la evacuacion parcial o total de las
instalaciones.

o Establecer procedimientos de actuacion v roles especificos para llevar a
cabo una correcta evacuacion del lugar.

e Asegurar la utilizacién rapida y ordenada de las salidas previstas.

o Definir la forma en que debe actuar una persona cuando detecta un
incendio v otra situacion de extremo riesgo.

o Definir la estructura jerdrquica durante una emergencia, asi como
las relaciones de colaboracion exterior, especificando qué personas u
organismos deben ser avisados y por quién.

o Definir el lugar de concentracién de las personas afectadas por la
emergencia, en el interior y exterior del establecimiento.

o Establecer un lugar de concentracion de los distintos actores

tanto dentro como fuera del establecimiento.

2- ALCANCE
El presente Plan serd de aplicacion en el edificio del Ministerio de
Infraestructura y Servicios Publicos ubicado en la ciudad de La Plata, calle 7 N°

1267 entre 58 y 59, afectando a todo el personal del Ministerio de
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Infraestructura y Servicios Publicos, al personal de empresas contratadas que
desarrollen sus actividades dentro del edificio y a las personas fisicas que por
distintas circunstancias deban ingresar a las instalaciones y se encuentren
expuestos a los riesgos, como asi también todo el personal que por sus

funciones se vea afectado al desarrollo del plan de emergencia.

NORMATIVAS LEGALES

v Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo N°19.587.

v Decreto Reglamentario N° 351/79.

v Ley sobre Riesgos del Trabajo N° 24.557, y sus modificatorias
v' Decretos N° 3858/07 y N°859/08.

v' Decretos N°1095/16 y N° 34/18 GDEBA

3- CARACTERISTICAS DEL ESTABLECIMIENTO:

LOCALIZACION GEOGRAFICA

El edificio central del Ministerio de Infraestructura y Servicios Publicos se
encuentra situado en la ciudad de La Plata, Provincia de Buenos Aires, dentro
del casco urbano en el centro de la cuidad, en la manzana comprendida entre
las calles 7, 8, 58 y 59. El edificio se encuentra lindando con las instalaciones del
Jardin Maternal “Mis Primeros Pasos” perteneciente a dicho Ministerio y
también con el Jardin de Infantes N° 951 dependiente de la Direccién General de

Cultura y Educacion.



Plan de s R
Emergencia SERVICIOS PUBLICOS %ﬁ}s AIRES

a
! -Q,‘S MINISTERIO DE ~
’\ % INFRAESTRUCTURA Y (§

y/
SERVICIOS PUBLICOS //

N

O

a4 ' S /
\-‘\ / p
N
~‘ . ’ N

/' _~
\! :

INSTALACIONES

El edificio central del Ministerio de Infraestructura y Servicios Publicos
fue construido entre los anos 1956 y 1960, posee una estructura principal
emplazada, en la manzana comprendida por las calles 7, 8, 58 y 59, sobre un
area de 68.3 metros por 19.6 metros, lo cual nos da como superficie total
aproximada de 22.000 m2 y una superficie por planta de alrededor de 1300 m2
y un diseno rectangular donde visualizamos 3 sectores (un sector central, ala de
calle 58 y ala de calle 59) con un pasillo principal de 2.37 metros de ancho. Esta
superficie y el diseno es similar en casi todos los niveles del edificio, el mismo
cuenta con 15 pisos (en el piso 15 solo encontramos la sala de mdquinas de los
ascensores y montacargas), 3 entre-pisos (2 ubicados entre la planta baja vy el
primer piso, cada uno sobre un ala del edificio y un tercero en el salén de actos)
y 3 subsuelos. En general las plantas poseen una superficie de 1050 m2 ocupada
por oficinas, ascensores, banos, cocinas y central de caldera; y un area de

circulacion de 250 ma.



plan de MINISTERIO DE

INFRAESTRUCTURA Y

Emerg en Cia SERVICIOS PUBLICOS :

Podemos observar particularidades en algunos niveles que los
diferencian de los disenos que predominan desde el piso 2 al 13, los cuales se

describen a continuacion:

e Piso 14: contamos con una terraza de 540 m2 aproximadamente.

e Piso1:en el cual el espacio de circulacidn del ala de calle 59 se ve reducido
por oficinas (se abrira un pasillo hasta la nueva puerta de emergencia).

e Entrepisos: el entrepiso del ala de 59 cuenta con 311 m2 y una salida
mediante una escalera de 0.9 metro de ancho, el entrepiso del ala de 58
es de 168 m2 con salida a la escalera central y a una escalera del ala de
58 de 1.26 de ancho vy el entrepiso del saldn de actos 72 ma.

e Planta baja: tiene una superficie total de 1576.7 m2, en la misma nos
encontramos con el salén de actos, el cual se emplaza por fuera de la
estructura general del edificio hacia calle 8.

e 1° subsuelo: en este se encuentra el archivo del Honorable Tribunal de
Cuentas, el diseno del mismo (al igual que el 2° y 3° subsuelo) difiere del
resto de los niveles, ya que cuenta con estanterias de hormigdén vy se
reduce el espacio de circulacion dado que el pasillo es de 1.46 metros de
ancho.

e 2° subsuelo: la superficie ocupada es de 1564 m2 ya que por fuera de la
estructura nos encontramos con los talleres de mantenimiento, taller de
electricidad, sala de generadores y depdsito de articulos de libreria.
Cabe aclarar que dentro del predio se encuentran 2 estacionamientos de

automdviles para funcionarios y personal del Ministerio, uno sobre calle 59 y el

segundo sobre calle 58.

La cantidad de personas que trabajan en el edificio es aproximadamente
de 1200, y las que a diario concurren para la realizacidn de distintos tramites es

de 250 personas.
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SERVICIOS DE SEGURIDAD Y EMERGENCIA CERCANOS AL EDIFICIO

o Comisaria 9°, en calle 59 esquina 5 - Teléfono: 4231953

o Hospital Interzonal General de Agudos San Martin, calle 1
entre 69 y 71 - Teléfono 4211190

e Cuartel de Bomberos La Plata, Avenida 52 y 117 - Teléfono
4231736

INSTALACIONES DE SERVICIOS

Dentro de la estructura central del edificio se encuentra una acometida
como eje de comunicacidén de las instalaciones de luz, agua, gas y cableados
informaticos a la derecha de los ascensores y a la izquierda de los mismos la

central y caneria del sistema de caldera.

En todos los pisos poseemos tableros eléctricos con las correspondientes
llaves térmicas y disyuntores diferenciales, centrales informaticas y banos con

abastecimiento de agua.

Con respecto a la instalacién de agua, se cuenta con una cisterna en el 3°
subsuelo de 54.000 litros y en la terraza contamos con un tanque de 80.000
litros dividido en 3 partes, donde una parte sirve de reserva para la red de
incendio, la cual es del 30 % de dicho tanque (25.000 litros).

La central de distribucion y medidores de gas se encuentra fuera de las
instalaciones del edificio, ubicada a unlado del saldn de actos sobre la explanada

que tiene salida hacia calle 8, desde la misma se abastece al sistema de caldera.

En lo referido a las instalaciones informaticas, en el 1° piso se encuentra la
sala de servidores y en cada piso contamos con racks para distribucion del

cableado de datos.
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Las instalaciones eléctricas tienen el ingreso de tension, por parte de la
empresa de distribucidon de energia EDELAP, por un gabinete que se encuentra
sobre calle 58. Dentro de las instalaciones se encuentran en el 2° subsuelos la
sala bornera y fuera de la estructura del edificio frente a la explanada que da a
calle 58 se encuentra la sala de generadores (cuenta con 2 generadores
abastecidos por 2 tanques de gasoil de 800 litros cada uno) y una sala de tableros

generales.

RIESGOS POTENCIALES

Como riesgos potenciales debemos tener en cuenta la peligrosidad de las
instalaciones eléctricas, informaticas y los materiales que generan una carga de
fuego que implica la consideracién para la colocacién de elementos de lucha

contra incendio.

Los tableros generales, los tableros de los pisos, la sala bornera, la sala
de servidores, los racks informaticos de los pisos, la caldera general y centrales
de los pisos; y la acumulacién de papel (principalmente en los archivos del
Honorable Tribunal de Cuentas) son los puntos a tener especial recaudo vy
donde debemos determinar cual es el método o equipamiento a instalar en

dichos sectores para minimizar el riesgo.

MEDIOS DE PROTECCION

Para la proteccién de las instalaciones contamos con matafuegos en

todos los niveles y sectores del Ministerio y una red de incendio fija.
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INSTALACION FIJA DE LUCHA CONTRA INCENDIO

En lo referido a las instalaciones fijas de lucha contra incendio el edificio
cuenta con una red de incendio compuesta por 2 canos de bajada de agua de
10 mm de diametro, conectadas al tanque principal de agua ubicado en la
terraza con una capacidad de 80.000 litros de la cual el 30 % (25.000 litros)

estd destinado exclusivamente para dicha red.

Las acometidas se encuentran ubicadas dentro de la estructura del
edificio central, una de ellas es interna y se halla en el centro del edificio, posee
nichos con mangueras hidrantes en los pisos impares, plata baja, en el 2° y 3°
subsuelo. La segunda linea de la red de incendio es externa y se encuentra sobre
el ala de 59, esta posee nichos (internos) con mangueras hidrantes en los 3

subsuelos, plana baja, entrepiso y los pisos del 1° al 13°.

EQUIPOS Y MATERIAL DE PRIMERA INTERVENCION

Teniendo en cuenta la cantidad y tipo de los materiales combustibles
existentes en el Ministerio y la carga de fuego que ellos representan, se
encuentran ubicados matafuegos en las distintas areas cubriendo los sectores

de todo el edificio.

En los pisos del 1° al 13° podemos encontrar bases armadas con 3 0 4
matafuegos para las distintas clases de fuegos, ubicadas en el centro y ambas
alas del edificio. En los entrepisos, planta baja, salén de actos, talleres de
mantenimiento, sala de generadores, sala de tableros generales, deposito, piso
14° y 15° existen matafuegos cubriendo toda el drea, respetando la distancia
minima y superficie a cubrir segun la legislacién vigente. Cabe destacar que en

los archivos del Honorable Tribunal de Cuentas (1°, 2° y 3° subsuelo) poseemos
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8 matafuegos clase A en cada nivel, por el tipo de materiales que se guardan en
el lugar. También existe un matafuego colocado al lado de los nichos de la red

de incendio del ala de 59.

SALIDAS DE EMERGENCIA'Y MEDIOS DE ESCAPE

En el diseno general del edificio podemos ver una distribucién de las
oficinas a los lados de un pasillo principal, el cual se conecta al final de cada ala
con una escalera de emergencia (la escalera del ala de 58 tiene una puerta de
emergencia de 2.05 metros de ancho v la escalera de emergencia del ala de 59
posee una puerta de emergencia de 2 metros de ancho y en los 3 subsuelos
cuenta con una antecamara cortafuego de 1.85 metros por 3.5 metros) y en el
centro con una escalera interna, considerada una via alternativa de escape en

caso de estar blogueada alguna de las escaleras de emergencia.

En la planta baja, frente a esta escalera, existe una puerta de emergencia,
ésta forma parte del anillo de sequridad dispuesto para evitar el ingreso de
personas ajenas al Ministerio y la cual tiene un sistema de apertura automatica
en caso de emergencias pulsando un botén de seguridad ubicado en el
mostrador del sector de recepcidn. Cabe destacar que el anillo de seguridad
integral esta compuesto por otras 5 puertas de seguridad y 8 molinetes, los que
se abren para permitir la evacuacion de las personas que se encuentren en ese
sector con el mismo botén de emergencia. Estas puertas tienen diferentes
medidas, la puerta que se encuentra frente a la escalera interna mide 1.46
metros respetando el ancho de la escalera para evitar el cuello de botella en caso
de tener que utilizar la misma como medio de escape, el resto de las puertas
cumplen la funcién de acceso para personas con movilidad reducida y miden
0.90, 0.93,0.97 y 0.88 metros.
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A las escaleras de emergencia se puede tener acceso desde los 3
subsuelos y los pisos del 1° al 14° (en el piso 14° se ingresa desde la terraza). A
la escalera central se puede acceder desde los pisos 1° al 15°, los 3 subsuelos y
parte del entrepiso del ala de 58. El entrepiso del ala de 59 y parte de entrepiso

del ala de 58 posee escaleras individuales.

En la planta baja existen 6 puertas de emergencia con salida al frente del
Ministerio, hacia calle 7, las cuales tienen un ancho de salida de 1.82, 1.81, 1.81,
1.94, 2.09 y 1.87 metros respectivamente desde calle 58 a59 y 2 puertas de
emergencia, la primera de 2.08 metros y la sequnda de 2 metros de ancho de

salida, para la evacuacion del saldn de actos hacia calle 58.

SISTEMAS DE AVISO Y ALARMA

En el ministerio se encuentra instalado un sistema de aviso y alarma
compuesto por altavoces, el cual se centraliza en la planta baja. Cuenta con
bocinas en todos los niveles del edificio y un micréfono ubicado en el sector de
recepcion en el hall de planta baja, donde se encuentra la central del sistema, el
cual estd conectado a las baterias de los servidores para garantizar su
funcionamiento por 160 minutos aproximadamente luego del corte de energia
eléctrica. Por medio de este sistema se dara el aviso de evacuacion, mediante
una sirena, y las indicaciones para el proceso de evacuacion parcial o el mensaje

informativo en caso de simulacro.

En referencia a la comunicacién entre los facilitadores de evacuacion; el
Director de Evacuacion, el Jefe del Operativo, el Jefe de Servicios y Personal de
Seguridad contaran con handys (se mantendra la comunicacion a través del
canal 1) para coordinar todas las tareas y procedimientos. También el Director
del Operativo o el Jefe del Operativo contard con un megafono para organizary

dar aviso en caso de retorno al edificio.
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SISTEMA DE ALUMBRADO DE EMERGENCIA

El edificio cuenta con luminarias de emergencia en los pasillos, sectores
externos (talleres, sala de generadores, etc.), escalera interna y escaleras de
emergencia para facilitar la visibilidad en caso de evacuacién.

En las plantas de similar diseno (piso 2 al 13) poseen 7 luces de
emergencia en total, 4 en los pasillos y una en cada escalera de emergencia e
interna. El sistema de iluminacién de emergencia se abastece de electricidad por
medio de los generadores, los cuales se encienden automaticamente al
momento del corte de suministro eléctrico que se pudiera producir desde el

exterior o la baja de tensidn por intermedio de los tableros generales.

MATERIAL INFORMATIVO

En todos los sectores del Ministerio y del Jardin Maternal se encuentran
colocados carteles con los planos de evacuacidn, en los cuales se indica donde
se encuentra la persona, sentido hacia donde evacuar las instalaciones,
ubicacién de los equipos de lucha contra incendios (fijos y mdviles), tableros

eléctricos, cddigo QR que permite acceder al Plan de Emergencias, etc.

Cabe destacar que se colocaran stickers que identificaran los sectores
donde desarrollen habitualmente sus tareas personas con discapacidad, como
asi también los sectores de atencion al publico, donde pueda existir la presencia

ocasional de personas con discapacidad.

10
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4- DEFINICIONES GENERICAS

EMERGENCIA: Es una situacidon en la que, por sus caracteristicas, pone en
riesgo de dano la salud, la integridad fisica de las personas y/o bienes que

forman parte o se encuentran afectados en el establecimiento.

Tipos de Emergencia:
Internas
- Incendio

- Fugade gas

- Riesgo eléctrico
- Emergencia de Salud

Externas
- Emergencia por alteracién de orden publico.

- Acciones deliberadas (amenaza de bomba)

- Fuerza de la naturaleza (inundacién)

1
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EVACUACION: El retiro ordenado y seguro de todas las personas que se
encuentran dentro del establecimiento, ante una situacién de emergencia

grave.

ZONA DE SEGURIDAD/PUNTO DE ENCUENTRO: Es el lugar donde se
llevardn a los evacuados hasta la total normalizacion de las tareas. Este lugar

pueden ser puntos de encuentro interno o externos.

COMPORTAMIENTO EN LA ZONA DE SEGURIDAD: Los evacuados seran
dirigidos hacia la zona de seqguridad, en este lugar se concentraran no pudiendo
retirarse de esta zona hasta que la situacion se normalice o el director de la
evacuacion disponga lo contrario. Los responsables de la evacuacion
corroboraran el estado de los evacuados comunicando las debidas novedades

al director de la evacuacion.

PROCEDIMIENTOS:

- EMERGENCIAS DE SALUD

El personal del establecimiento que detecte una situacién que presente
las caracteristicas o sintomas de indisposicién que necesiten una atencién
médica lo informard de inmediato al Servicio de Higiene, Medicina Laboral y
Seguridad en el Trabajo tel interno: 84927, quien realizara la atencidn primaria
y evaluarad si es necesaria la presencia de asistencia llamando a los nimeros
telefdnicos del presente plan. De no poder comunicarse o el incidente ocurra
fuera del horario de atencidn de dicho Servicio, se debera llamar al servicio de
emergencias médicas UDEC S.A. tel: 4393434 contratado por el Ministerio de

Infraestructura y Servicios Publicos.

12
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En el primer piso del edificio, se encuentra un gabinete con un DEA apto

para adultos y ninos mayores a 1 (un) ano, a fin de atender las emergencias

cardiacas. En los planos de evacuacidn se encuentra un sticker con el QR que

permite ver la ubicacidn del mismo.

- EMERGENCIA POR INCENDIO

v

v

De la voz de alarma inmediatamente; para que el plan de
emergencia entre en funcionamiento

Evacue inmediatamente a las personas del area implicada.

Los jefes de piso o responsables del sector, deben Illamar
al Servicio de Higiene, Medicina Laboral y Seguridad en el
Trabajo interno 84927 o a la Guardia Policial interno 84920

Si puede, separe el material combustible del foco del incendio,
cierre puertas (sin llave) y ventanasy evite las corrientes de
aire.

Cierre las puertas mientras escapa, para retrasar la propagacion
del fuego.

Si se queda atrapado entre humo: - Camine en cuclillas
buscando el oxigeno y la menor concentracion de gasesy
humos. - Acérquese a las ventanas vy solicite ayuda.

Antes de abrir una puerta tédquela con la mano, si estd caliente no
la abra.

Si al abrir una puerta siente calor o presion, ciérrela de inmediato.
Si se prende fuego la ropa, no corra, tirese al piso y ruede de

derecha a izquierda. Si es posible utilice agua.

- EMERGENCIA POR ESCAPE DE GAS

v

De la voz de alarma inmediatamente; para que el plan de
emergencia entre en funcionamiento

13
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v" Evacle inmediatamente a las personas del drea implicada.

v" Los jefes de piso o responsables del sector, deben llamar para
informar de la situacién, al Servicio de Higiene, Medicina Laboral
y Seguridad en el Trabajo interno 84927 o a la Guardia Policial
interno 84920

v El Jefe del Operativo serd el responsable de comunicar la
situacion al jefe de Servicios (Jefe del Departamento
Mantenimiento o a quien éste designe, interno 94944/94945),
quien inmediatamente cortard el suministro e informard la
situacion a la Empresa distribuidora de gas natural 0810-666-
0810

v" Abratodas las puertas y ventanas permitiendo la mejor ventilacion.

v No accione interruptores eléctricos, ni encendedores, fésforos o
cigarrillos.

- EMERGENCIA ANTE UNA EXPLOSION

La caracteristica de este tipo de hechos, es que aparecen en forma subita
y provocan importantes danos por la onda expansiva o los derrumbamientos.
Su origen mas frecuente puede ser un escape de gas en las canerias o por mal

funcionamiento de un equipo.

v De la voz de alarma inmediatamente; para que el plan de
emergencia entre en funcionamiento.

v" Evacue inmediatamente a las personas del drea implicada.

v" Los jefes de piso o responsables del sector, deben llamar para
informar de la situacion, al Servicio de Higiene, Medicina Laboral
y Seguridad en el Trabajo interno 84927 o a la Guardia Policial
interno 84920

14
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v' Preste primeros auxilios a los necesitados, de no poseer
conocimientos del tema, coopere con serenidad, fuera del
escenario del siniestro.

v" Coopere para el mantenimiento del orden vy el control.

v' Atienda las instrucciones emitidas por los Equipos de Emergencia.

- ANTE UNA AMENAZA DE BOMBA O PAQUETE SOSPECHOSO

v Aléjese prudentemente y advierta de esta situacion al Director
de Evacuacion (el Director General de Administracion) al interno
94940.

v' De la voz de alarma inmediatamente; para que el plan de
emergencia entre en funcionamiento.

v' Evacue inmediatamente a las personas del drea implicada.

v Se transmitirda la novedad a la Direccion de Explosivos,
Superintendencia de Seqguridad Siniestral, Policia de la Provincia
de Buenos Aires. Teléfono de emergencia 100, 4231737 o 911.
El responsable de comunicarlo es el Director de emergencia (el
DGA o quien él disponga, interno 94940)

v" Evacue el edificio, poniendo en practica los diferentes roles del
personal, dejando las puertas abiertas vy llevandose las
pertenencias.

v No manipule los paquetes sospechosos.

v Evite situaciones de panico, tratando este suceso con diligencia y
discrecion.

v" El Director de Emergencia comunicard, segun lo informado por
la Brigada de Anti-explosivos perteneciente a la Direcciéon de
Explosivos, Superintendencia de Seguridad Siniestral, Policia de la
Provincia de Buenos Aires, sobre cdmo proceder una vez reunidos

en el punto de encuentro, determinando el tiempo de espera.

15
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- ANTE SUCESOS DE ALTERACIONES DEL ORDEN PUBLICO

Se define una alteracién del orden publico cuando un grupo de personas
se introduce por la fuerza en un edificio, con el animo de permanecer en éste y
tomar a las personas que alli se encuentren para privarlas de la libertad y
restringir sus derechos, con la intencién de que se atienda o resuelva una
problematica de tipo social, politico, religioso, econémico, laboral o cualquier
otro tipo de fin o exigencia.
v" Informe a la Guardia Policial, interno 84920, quienes evaluaran
la situacidn y determinardn la necesidad de llamar a los
Servicios de Seguridad 911.
v Identifique la amenaza y determine sus alcances. Ante un
peligro para la integridad fisica, no hacer jamds frente al
agresor.

v" Controle la movilidad de personas

- CORTE DE ENERGIA ELECTRICA

v Mantenga la calma de las personas, informandoles lo que esta
sucediendo.

v' Atienda las instrucciones, por si se produce la evacuacién del
edificio.
v" Sies necesario salir, abra previamente las salidas de emergencias.

- INUNDACION

Las abundantes precipitaciones pueden ocasionar riesgos para la

salud y amenazar la vida de las personas.
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Durante una inundacidn debe sequir las siguientes pautas:

v

Si llegara a inundarse la zona del edificio central del Ministerio de
Infraestructura y Servicios Publicos, es fundamental abandonar
cuanto antes los sdtanos y plantas bajas y desconectar la energia
eléctrica utilizando, preferentemente, linternas para el alumbrado.
El jefe de servicios (encargado de mantenimiento, interno
94944[94945) desconectara los suministros de gas y energia
eléctrica

Evacue el edificio si la situacion asi lo amerita o las autoridades asi
lo indican. No se acerque a postes o conductores de luz averiados,
recuerde que el agua es conductora de la electricidad.

Mantenerse permanentemente informado a través de la radio vy
otros medios de comunicacién, de las predicciones meteoroldgicas
y el estado de la situacion.

Atienda las indicaciones de las autoridades, conserve la calma y
preparese para evacuar, si esto llega a ser necesario.

Tome especiales precauciones con las personas mas vulnerables
ninos, ancianos, personas con discapacidad, enfermos jNO LOS

DEJE SOLOS!

En caso de anegamiento espere a que baje el agua para realizar el
trabajo de limpieza.

Si necesita cambiar de lugar, solo lleve lo necesario.

No camine cerca de donde esta el agua, pues el nivel puede subir
rapidamente.

Si esta en el exterior: Suba a un lugar alto y permanezca alli.
Evite caminar por aguas en movimiento. Si esta en la calle, tenga
precaucion al caminar sobre agua, ya que las tapas de las
alcantarillas de agua suelen salirse debido a la presion, y usted
puede caer en dicho hueco.

Si esta en un auto: Si llega a un area inundada, dé la vuelta y
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tome otra direccion. Si el auto se detiene o se atasca, abanddnelo

de inmediato y suba a un lugar alto.

PLAN DE EVACUACION

Un Plan de Evacuacion es un instrumento que esta dirigido al logro vy al

fomento de la prevencidn y a la proteccidn de las personas, los bienes, el medio

ambiente y las actividades que se realizan en el Ministerio de Infraestructuray

Servicios Publicos de forma que permita:

b)

d)

Prever una emergencia antes de que ocurra.

Prevenir la emergencia, disponiendo los medios materiales y humanos
necesarios, dentro de un limite de tiempo razonable, para que no llegue
a desarrollarse o sus consecuencias negativas sean minimas.

Actuar ante la emergencia cuando, pese a lo anterior, ésta aparezca,
usando para ello los medios de que nos hemos dotado anteriormente
para su neutralizacién.

Que el personal a través del conocimiento de su rol, actué con precision
y rapidez, lo que redundara en una eficaz y ordenada tarea generando
con su actividad, calma y disminuyendo el riesgo.

Al asumir su funcién dentro del rol de emergencia, adquiera conciencia
preventiva, preocupandose, (para su bien y el de los demds) de la
ubicacidn y utilizacién de los elementos contra Incendio. De las Salidas
de Emergencias y los medios para desplazarse hacia ellas.

Comprende, que la evacuacion es una medida extrema que solo debe
adoptarse en situaciones de gran peligrosidad, ya que de otra manera
pueden no justificarse los riesgos propios del desplazamiento de las

personas.
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DETECCION DE LA EMERGENCIA

La deteccidn del siniestro garantiza la pronta implementacién del plan de
emergencia preestablecido y de total conocimiento de los agentes del
ministerio.

El igneo fuera cual fuere, la persona que lo detecta, tiene la obligacién de
alertar de inmediato sobre el riesgo, a las personas del sector afectado, y dara
la alarma inicial gritando EMERGENCIA (grita una sola vez con voz firme para
evitar cualquier tipo de reaccién indebida; al mismo tiempo que grita, senala el
lugar del siniestro). Es evidente que, para evitar malas acciones de las personas
al escuchar la voz de alarma, es que todo el personal, personal de empresas
ajenas al Ministerio de Infraestructura y Servicios Publicos, debe estar

debidamente capacitado.

EVACUACION PARCIAL O TOTAL

Aquellas personas que se hallen inmediatamente comprometidas con el
incendio, una vez, que dan la debida voz de alarma, evacuaran rapidamente el
sector dirigiéndose a un lugar cercano y seguro, en donde esperaran las 6rdenes
que seran impartidas por el Director de Evacuacion. La evacuacién parcial del
edificio se hard, segun se indique por altoparlante, en el siguiente orden: se
evacuard en primer lugar el piso o nivel afectado, luego se evacuaran los pisos
superiores y por Ultimo los pisos inferiores. Toda evacuaciéon serd dirigida
desde el sistema de altoparlantes debiendo esperar la orden de EVACUACION
(puede que sdlo sea necesario evacuar el piso afectado o el piso afectado y los

pisos superiores, etc.).

En caso de evacuacion total, sonara una alarma que indique esta accion.
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DEFINICIONES DE LOS FACILITADORES DE LA EVACUACION (F.E)

Director de evacuacion: Es la persona encargada de tomar las decisiones

durante la emergencia, basandose en la informacién recibida de parte de los
responsables de cada sector y de su propia evaluacion. Se recomienda que sea
una persona reconocida por la mayor cantidad de empleados en el edificio y de

permanencia continda en éste.

Jefe del operativo: Serd personal del Servicio de Higiene, Medicina Laboral y

Seqguridad en el Trabajo, este tendrd como tarea fundamental evaluar la
situacion y determinar la evacuacion total o parcial del edificio, verificando e
informando a los servicios de emergencias la situacidn y si tiene conocimiento

de la permanencia de personas dentro del edificio.

Jefe de seguridad: Es la persona encargada de dar aviso a los servicios de
emergencia que crea correspondiente, una vez confirmada la emergencia.
Garantizard la salida de las personas y evitard el ingreso al edificio. Se
recomienda que sea la persona que se encuentra realizando actividades de
vigilancia o de control de acceso al edificio. El jefe de seguridad le indicara a la
guardia policial donde realizar los cortes de calles para hasta la llegada de

Control Urbano.

Jefe de Servicios: Es la persona encargada de cortar los servicios. Se

recomienda que sea personal de mantenimiento o una persona que tenga
conocimiento de donde se encuentran los mismos, tales como: luz, gas, otros.
Periddicamente debera verificar la senalizacion, comunicar las anomalias en el
equipo contra incendios, asi como verificar que las vias de escape se encuentren

libres de obstaculos.

Jefe o Responsable del piso/sector: Es |a persona encargada de proceder a la
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evacuacion conforme con lo establecido, confirmando la desocupacién total del
sector. Se recomienda que sea un puesto voluntario, donde el personal que

quiera colaborar participe de manera responsable.

Equipo de primeros auxilios: Trabajadores formados en técnicas bdsicas de
Primeros Auxilios y en maniobras de RCP (Reanimacidn Cardiopulmonar), con
el objetivo de generar una asistencia inmediata en la zona de seguridad o en el
lugar de los hechos, como principio de la cadena de sobrevida.

Debera conocer la ubicacion de los botiquines de primeros auxilios y DEA
(Desfibrilador Externo Automatico) en caso de que el organismo posea, y

corroborar periddicamente que estén aptos para su uso.

ELEMENTOS IDENTIFICATORIOS PARA JEFE DE PISO O RESPONSABLE
DE SECTOR

Se hard entrega a todos los jefes de piso o responsables de sector un kit
con elementos particulares para la identificacién de los mismos, quienes guiaran
hacia una zona de seguridad o el punto de encuentro en caso de una evacuacion.
Dicho kit contara con los siguientes elementos:

e 1bolsa contenedora

e 1casco naranja con arnés.

e 1chaleco naranja con bandas reflectivas

e 1silbato

e 1linterna

o 1paleta pare-siga (sélo para el personal de Planta Baja, cuyo rol es

cortar la circulacion vehicular de las calles aledanas)

5-  FACILITADORES DE EVACUACION

Es importante destacar que aquellas personas que tengan asignado un
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rol, deberan encontrarse presentes durante toda la jornada laboral. En caso que
en el establecimiento se trabaje durante varios turnos, se debera considerar la

asignacion para cada turno.

6- PROTOCOLO DE EVACUACION

ANTES DE LA EMERGENCIA:

Todos los integrantes del equipo de evacuacion deberan conocer el plan

de evacuacion, su rol dentro de éste vy las posibles vias de evacuacion.

DURANTE LA EMERGENCIA:

v DIRECTIVAS GENERALES

1.- En presencia de un siniestro en el edificio o tener conocimiento de una
situacion de emergencia, las personas responsables del operativo deberdn
evitar toda actitud que pueda motivar pdnico, a través de gritos y/ o ademanes

desesperados.

2.- Quien/es observe/n cualquier anormalidad (como ser: humo, fuego,
paquetes sospechosos, etc.) dard/n inmediata intervencién al personal
responsable de establecer las pautas a seguir para solucionar el hecho (jefe del
piso o responsable del sector), y este ultimo a su vez al Jefe del Operativo de

Emergencia, interno 84927, o al Jefe de Seguridad interno 84920.
3.- En caso de disponerse la evacuacion, parcial o total, se hara siguiendo las

indicaciones del Jefe de piso o del Jefe del operativo, las que no se podran

discutir o polemizar en el momento.
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4.- Con el fin de ordenar v facilitar la evacuacién se dardn dos (2) veces voces
de consigna: la primera serd “EMERGENCIA” y |a sequnda “EVACUAR”.

5.- Unavez recibida la orden de “EMERGENCIA” y hasta tanto reciban la orden
de “EVACUAR?”, el personal permanecera en sus respectivos lugares de labor
(esta premisa se mantiene siempre y cuando el sector no sea el afectado, de ser
asi, se deberd abandonar el mismo desplazandose al sitio inmediato),
adoptando medidas preventivas, cerrando puertas y ventanas al retirarse del

sector.

6.- Las/os responsables de cada sector, antes de abandonarlo (que solo se hara
con la voz de “EVACUAR"), verificaran la ausencia total de personas vy
controlardn su presencia fisica en un punto de reunidn, fijado con anterioridad

en el exterior del edificio.

7.- En el caso de que se encuentre ingresando al edificio el personal interviniente
(personal de seguridad, bomberos, etc.) el transito por pasillos y/o escaleras se
hara conservando el carril derecho, o lo mas cerca posible, dejando espacio para

el desplazamiento de dicho personal.

8.- Evitar que los evacuados vuelvan sobre sus pasos. Bajo ningtin concepto

se podra regresar al edificio una vez evacuado.

9.- En el caso de existir personas con discapacidad, se deberd proceder segun el
ANEXO 1.

10.- En el caso de que una persona esté herida, sea una persona con
discapacidad que no pueda evacuar o una persona que se redse a desalojar las
instalaciones (por voluntad propia) y permanezca dentro del lugar, se debera
dar aviso al Director del Operativo (en 7 y 59) o en su defecto, al personal de
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seguridad una vez evacuado el edificio, que se encuentre fuera de las
instalaciones, especificando el sector donde se encuentra el mismo. Ante esta
situacion se evaluara quien realizara el rescate de la persona de acuerdo al lugar
donde se encuentre, ya que si se encuentra cerca de la zona afectada quien
realizard el rescate sera el Cuerpo de Bomberos o la Direccidn de Rescate; y si la
persona se encuentra fuera de la zona de riesgo sera Defensa Civil el encargado

del rescate.

TODO EL PERSONAL DEBERA CONOCER LA UBICACION DE LOS EXTINTORES, SU
UTILIZACION, LAS SALIDAS Y EL PUNTO DE REUNION EN EL EXTERIOR DEL EDIFICIO.

v" DIRECTIVAS DE EXTINCION

El principal objetivo a tener en cuenta es salvaguardar la integridad fisica
de las personas, por ese motivo la prioridad es evacuar las instalaciones.
Teniendo en cuenta esto, el personal que detecte un principio de incendio, y se
sienta capaz de extinguirlo, atacara el mismo en forma inmediata, con el
elemento extintor acorde al fuego que se estd desarrollando, tomando las
medidas de prevencién que correspondan. Se deberd dar aviso al jefe de
piso/responsable de sector (de no ser posible al jefe del operativo de
emergencias interno 84927) del suceso, para lograr la colaboracién de los
restantes integrantes del operativo.

Se contara con dos personas por piso o sector (titular y suplente)

capacitadas en el correcto uso de extintores manuales.

v DIRECTIVAS ESPECIFICAS

DIRECTOR DE EVACUACION (Titular, Director General de Administracién
interno 94940 o suplente, Delegado de la Direccién Provincial de Personal,
interno 95041)
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El Director de Evacuacidn, serd el responsable de las decisiones a tomar
ante situaciones de emergencia.

Las mismas seran:

a)

b)

d)

Indicara al Jefe de Seguridad interno 84920 (si aun no se han realizado)
realizar los llamados a los Servicios de Emergencia: Bombero 100 /
4231736 al 38, Policia 911/ 101, Direccidon de Transito 4511401/ 147, SAME
107.

Si existe la presencia de un paquete sospechoso se pondrd en marcha el
plan de emergencia y se iniciard la evacuacion del edificio central, Jardin

Maternal y Jardin de Infantes.

En caso de amenaza de bomba deberd convocar a la Direccion de
Explosivos, Superintendencia de Seguridad Siniestral, Teléfono de
emergencia 100, 4231737 o 911. Una vez que se hacen presentes y si
ellos determinan que debe realizarse la evacuacidn del Jardin Maternal
Mis Primeros Pasos (interno). 95072), v el Jardin de Infantes 951
(interno 84908), el Director del Operativo sera el responsable de

ordenar dicha evacuacion.

El Director del Operativo se apostara en la esquina de avenida 7 y calle
59 recibiendo la informacién aportada por los jefes de piso, sobre la
permanencia de personas en el interior del edificio para posteriormente

informar a los bomberos, a fin de iniciar las tareas de rescate.
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El Director del Operativo sera la Unica persona que determinara el
reingreso del personal.

v JEFE DEL OPERATIVO DE EMERGENCIA (Titular Técnico en
Seguridad e Higiene David Cattoni o reemplazante, interno
84927)

Sera solo uno, y su responsabilidad sera observar las siguientes pautas:

a) Evaluara las posibilidades de riesgo, propagacion, capacidad de extincion
con medios propios disponibles y necesidad de EVACUACION real, ya
sea esta parcial o total; como asi también de disponer otra tarea para el
personal que no esté inserto en el rol de emergencia y dara directivas al
personal administrativo de las llamadas pertinentes.

b) Juntamente con el aviso de “EMERGENCIA” evaluard como se
dispondrd el desplazamiento, es decir, quienes salen primero y por
dénde. Controlara que el personal siga estrictamente las pautas de las
directivas generales.

c) De ser necesario, se solicitard al Jefe de Servicios teléfono interno
94945/84939 el corte de los servicios de gas y energia eléctrica.

d) Tomara los recaudos necesarios para asegurarse, una vez hecha la
evacuacion, de la ausencia total de personas dentro del edificio antes de
abandonarlo.

e) Verificara la presencia fisica de los ocupantes del Edificio Central (a
través de los responsables de cada sector), en el punto de reunidn ya
dispuesto con anterioridad.

f) De advertirse la ausencia de una persona, informar al responsable del
sector donde pertenezca/n para lograr su inmediata ubicacién. De
presumir que se encuentra en el interior del edificio, dara aviso al
personal interviniente (Bomberos) no permitiendo el ingreso de ningun

evacuado para el rescate.
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Una vez recibida la orden de reingresar al edificio por parte del Director
de la Evacuacion, organizara de forma escalonada el mismo, por sector

del punto de encuentro.

JEFE DE SERVICIOS (Jefe del Departamento Mantenimiento
Gustavo Cavalliere o reemplazante teléfono interno
94945/84939)

De acuerdo a lo indicado por el Director de Evacuacién o el Jefe del
Operativo procedera a:

Realizar el corte de suministro de energia eléctrica

Realizar el corte de suministro de gas

Luego confirmara al Jefe del Operativo dichos cortes

Una vez que el Director de Evacuacién autorice el reingreso de las

personas al edificio, procederd a rehabilitar los suministros.

JEFES DE PISO O RESPONSABLES DEL SECTOR

El personal destacado como responsable de sector debera sequir la
siguiente pauta:

Ante una situacién que ponga en riesgo la salud de las personas deberd
dar la voz de “EMERGENCIA”, dar3 aviso al Jefe del Operativo 84927
o al Jefe de Seguridad 84920, y esperard las directivas, haciendo
cumplimentar las mismas fielmente, asegurandose que llegue a todo el
personal de sector. Siempre en forma moderada, se manifestara con
seguridad, sin gritos o ademanes que provocarian panico con el
consecuente desorden y fracaso del operativo.

A la voz de “EVACUAR?”, sabrd perfectamente hacia dénde dirigir al
grupo a su cargo, el cual estara determinado por un color. Para esto

debera conocer con anterioridad las salidas y los accesos a las mismas.
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Este conocimiento previo le dard la posibilidad de ser preciso y de
accionar rapido.

c) Una vez evacuado su sector “verificara la ausencia de toda persona”
y que tanto puertas y ventanas se encuentren cerradas.

d) Comprobara que todas las personas se encuentren en el punto de reunidn,
en la zona pre-establecida.

e) Luego informard al Director de Evacuacién o a quien este designe (en 7
y 59) en forma verbal e inmediatamente después de concluida su labor
con respecto a los puntos anteriores y detallando si existe la presencia

de personas dentro del edificio.

MINISTERIO DE INFRAESTRUCTURA
Y SERVICIOS PUBLICOS

-

PISO 13Y 14
PISO 11Y 12

PISO9Y 10
ENTREPISOS, PB,

SUBSUELOS Y
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§
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v PERSONAL DE RECEPCION

El personal de recepcidn (interno 95995) debera estar capacitado en el
uso del sistema de altavoces del edificio, el cual se encuentra en el mostrador
de registro de visitas. Debiendo conocer cudl es el modo de uso segun la
emergencia o actividad (evacuacion total por una emergencia, evacuacion
parcial o simulacro de evacuacion).

También tendrd como funcidn, la activacion del botén que deshabilita los
brazos de los molinetes y activa la apertura de las puertas del anillo de

seguridad. Dicho botdn se encuentra sobre el mostrador de recepcion.

v" PERSONAL DE SEGURIDAD

Toda vez que el personal de Seguridad destacado en el Edificio Central
(Guardia Policial interno 84920), reciba la indicacion de “EMERGENCIA” o
“EVACUAR?”, deberd dar cumplimiento a las siguientes pautas:

a) Comunicard a sus superiores inmediatos, procedera a abrir puertas
permitiendo la salida al exterior del edificio de los evacuados.
b) Dard aviso de la situacién a los Servicios de Emergencia:
e Bombero100 /4231736 al 38
e Policia 911/101
e Direccidn de Transito 4511401 /147
e SAME 107
¢) Facilitard la salida del edificio de los evacuados, no permitiendo que
vuelvan sobre sus pasos, controlando el no ingreso de personas ajenas

al edificio, con excepcién de los servicios de Emergencias solicitados y/o

del personal de Seguridad autorizado a colaborar en la Emergencia. En el

caso de que no se encuentre el personal de recepcidn, el personal de

seguridad deberd pulsar el botéon que deshabilita los brazos de los
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molinetes y activa la apertura de las puertas del anillo de seguridad.
Dicho botdn se encuentra sobre el mostrador de recepcion.

d) Se cortardn las calles aledanas para permitir dirigirse al punto de
encuentro en Plaza Rocha.

- 7y 57 mano ascendente desviando la circulacién hacia calle 57
- 58y 8 desviando la circulaciéon hacia calle 8

- 59y 7 no permitiendo la circulacién hacia calle 8, desviando la misma por
calle 7 descendente.

- 7y Plaza Rocha (lado 59) desviando la circulacidn para calle 7
descendente.

e) Alarribo de personal interviniente (Bomberos, Policia etc.) los pondra en
conocimiento de las medidas de prevencidn tomadas vy los orientara para

facilitar su rdpido accionar.
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Es fundamental que el personal mencionado espere la orden de
“EVACUAR?”, por parte del personal responsable del operativo, ya que

anticiparse a ello generaria desorden y confusion.

DESPUES DE LA EMERGENCIA:

v DIRECTOR DE EVACUACION
Una vez que hayan actuado los servicios de emergencia y segun lo que
estos comuniquen, dara la orden de reingresar al edificio o bien

desconcentrar la zona de seguridad.

v" JEFE DE SEGURIDAD

En caso de reingreso al edificio controlara los accesos.

v JEFE DE SERVICIOS: Gustavo Cavalliere o reemplazante

Si los servicios de emergencia lo avalan, el mismo procedera a regenerar
los servicios.

v" RESPONSABLE DE PISO/SECTOR

En caso de reingreso al edificio, serd quien lidere a su grupo hasta su
puesto de trabajo.

7-  PAUTAS GENERALES - MEDIDAS DE AUTOPROTECCION

o Pautas generales:

Sera responsabilidad de las personas que se encuentran en el interior del
edificio las siguientes pautas:

v" De acuerdo a las Directivas emanadas por el jefe o responsable del piso,
quien sera el que indique las llamadas necesarias a realizar (Policia en

caso de amenazas 9M, Bomberos en caso de Incendio 100), estas se
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realizaran siguiendo las pautas indicadas a continuacién aportando la
mayor cantidad de datos posibles:
a) Lugar donde se encuentra ubicado el inmueble: tipo de edificio
(cantidad de pisos y ocupantes aproximadamente), calle, ndmero, entre
que calles se encuentra ubicado.
b) Lugar donde se desarrolla el siniestro: piso sector y tipo de
material que sé esta combustionando (papeles, mobiliarios, etc.) esto
ultimo si se tiene conocimiento.

c) Esperar la confirmacion de la llamada por parte de Bomberos, si ellos
le indican que la realizaran.

v" Habiendo recibido ya de hecho la indicacion de “EMERGENCIA” v a
continuaciéon del paso anterior (de ser posible) procederd a poner a
resguardo la documentacidon importante en cajones y/o armarios.
Desconectara todos los artefactos eléctricos, cerrard puertas y ventanas
antes de retirarse. Luego de verificar la ausencia de personas.

v" Una vez recibida la orden de “EVACUAR?” deberad proceder a abandonar

el edificio siguiendo las directivas de los jefes de piso.

Es de suma importancia saber que las personas que estan siendo
evacuadas deben mantenerse ordenadas, deben caminar rapido sin
correr, ni hablar y siempre utilizar la mano derecha para transitar, debido
que por nuestra izquierdo deberan ingresar las personas idéneas para
controlar la emergencia o ayudar a las personas expuestas al riesgo
existente.

v" Por parte del personal se procurara no incurrir en comportamientos que
puedan denotar precipitacion o nerviosismo, para evitar que esta actitud
pueda transferirse a los visitantes del edificio, con las consecuencias
negativas que esto llevaria aparejado.

v" Una vez desalojado el establecimiento, los evacuados se concentraran en
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la zona de seguridad respectiva (Punto de encuentro), sin mezclarse con
otros grupos, siempre bajo el control del responsable del piso/sector,
quien comprobara la presencia de todas las personas que se encontraban

en el local.

o Pautas especificas:
v" En caso de evacuacién por “Amenaza de Bomba”, durante la misma cada
persona deberd llevarse su propia cartera, mochila, maletin, etc. Siempre
y cuando los mismos hayan estado en su poder y bajo su control visual.
En virtud de que estos elementos si son dejados en el lugar, tendrian que
ser inspeccionados por la brigada de explosivos como potenciales
lugares de localizacion de “artefactos explosivos”, dificultando

innecesariamente |a tarea de los mismos.

Medidas de Autoproteccion previas a una emergencia:
v" Conozca los medios de salida, escaleras y rutas de escape.

v Interioricese de la ubicacién y manejo de los elementos e instalacidn de
proteccidn contra incendio.

Medidas de Autoproteccion durante una emergencia:
v" Ante la presencia de humo, desplacese agachado o gateando.
v" No utilice ascensores ni montacargas ya que puede quedar atrapado.

v" Verifique la ausencia total de personas antes de abandonar el lugar,
especialmente si se trata de ninos.

v Mantenga la calma ante una situacion de riesgo, no adopte actitudes que
puedan generar panico.

v" No corra, camine rapido y en fila de a uno, cerrando a su paso la mayor
cantidad de puertas y ventanas posibles.

v" No transporte bultos a fin de no entorpecer su propio desplazamiento ni
el de los demas.

v Marque las oficinas o espacios que quedaron vacios.
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v" No regrese al edificio una vez que lo ha abandonado.

8- ZONA DE SEGURIDAD/PUNTO DE ENCUENTRO

El punto de encuentro en caso de evacuacion serd la Plaza Rocha ubicada
en calle 7 y 60, la cual se encuentra a una distancia entre 120 metros y 250
metros desde los puntos de salida del edificio. Las autoridades del Ministerio de
Infraestructura y Servicios Publicos determinaran el tiempo de espera en dicho
lugar.

El Equipo de Primeros Auxilios, conformado por personal del Servicio
de Medicina Laboral atendera las emergencias o personal lesionado en el
monumento que se encuentra en el centro de la Plaza, quienes contaran con un
botiquin de Primeros Auxilios para realizar las acciones que consideren
pertinentes, como asi también contardn con un DEA. Este mismo convocara al

SAME teléfono 107 en el caso que aun no se hayan hecho presentes.
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SECTORES Y LISTADO DE JEFES DE PISO O RESPONSABLES DE SECTOR
El siguiente listado detalla el nombre, el piso y/o sector determinado

por un color, los nimeros de oficinas, cantidad aproximada de personas a
evacuary la circulacién en que cada uno dirigird y realizara la evacuacion.
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EVACUACION,
ROLES Y CANTIDAD

PISO/SECTOR NOMBRE Y APELLIDO N° OFICINA DE PERSONAS A AREA A EVACUAR
EVACUAR
Facundo Bogani Tribunal de Sal|d§s de Tribunal de cuentas
Cuentas Emergencia (3 pers.)
3" Subsuelo Tribunal de Salidas de
Gustavo Godoy " ) Tribunal de cuentas
Cuentas Emergencia (3 pers.)
Enzo Bucci Taller Esplanada 58 (10 VERDE: T. Gral y T. Elect.
electricidad pers.)
Taller Electricidad Taller Esplanada 58 (10
Roberto Rodriguez . P VERDE: T. Gral y T. Elect.
electricidad pers.)
, Tribunal de Salidas de Tribunal de cuentas, calderay
Oscar Roldn ) )
Cuentas Emergencia (6 pers.) taller de pintura
2° Subsuelo
Tribunal de Salidas de Tribunal de cuentas, calderay
Salomone Leonardo . .
Cuentas Emergencia (6 pers.) taller de pintura
Maccarini Viviana Tribunal de Sahdgs de Tribunal de cuentas
Cuentas Emergencia (3 pers.)
1 subsuelo Tribunal de salidas de
Marmann Leonardo ribuna . Tribunal de cuentas
Cuentas Emergencia (3 pers.)
Tatiana Faes Recepcion Calle 7 (14 pers.) _
Antonio Sambrizzi AEMOPBA Calle 58 (9 pers.) VERDE: Of. 9, salén y buffet
, - Mesa
Maria Cecilia Chavez Calle 7 (27 pers.) VERDE: Of. 1, 3,7
: entradas Ml
Planta Baja
Alejandro Gigli Mesa Calle 7 (27 pers.) VERDE: Of. 1,3, 7
J g entradas Ml PEers. I
. Mesa
Diego Mandes entradas IVBA Calle 7 (27 pers.) VERDE: Of. 1, 3,7
Mesa
Hernan Moyano entradas IVBA Calle 7 (27 pers.)
Marcelo Sciossia DIPAC Calle 7 (8 pers.) VERDE: Of .21, 23
Sergio Bermudez Mant(iglmlen Calle 7 (8 pers.)
Entrepiso Mantenimi
Santiago Martin an iglmlen Calle 7 (8 pers.)
Mateo Schettino Legal Calle 7 (35 pers.)
Facundo Matoso Legal Calle 7 (35 pers.)
Karina Affonso Of. 123 Ala 58 (18 pers.) VERDE: Of. 123, 125,127,129
Lilian Daghero Of. 127 Ala 58 (18 pers.) VERDE: Of. 123,125,127,129
. NARANJA: Of. 100, 101,
1 pico Ezequiel Berterretche Of. 103 Ala 58 (24 pers.) 103,105,107,109
Leandro Acosta Fotoc. IVBA Ala 58 (17 pers.)

Pablo Rey

Fotocopiado

Ala 58 (17 pers.)

NARANJA: Of. 100, 101,
103,105,107,109




Nicolds Fernandez Castillo Of. 227 Ala 59 (43 pers.)
2° Piso Helga Prieto Laurence Of. 227 Ala 59 (43 pers.)
Ada Salem Of. 215 Ala 59 (44 pers.)
NARANIJA: Of.
Constanza Pereda Of. 203/205 Ala 58 (30 pers.) 201,203,205,207,209,211
Carolina Diaz Of. 205 Ala 58 (30 pers.) VERDE: Of. 235, 237, 239
, . NARANIJA: Of.
German Maulini Of. 307 Ala 58 (44 pers.) 301,303,305,307,309
Fernando Lizano Inform. IVBA Ala 59 (34 pers.)
3° Piso José Villanueva Mant. IVBA Ala 59 (66 pers.)
Alfredo Martinez Of. 309 Ala 58 (24 pers.) VERDE: Of. 333,335,337,339,341
. . NARANJA: Of.
Miguel Garritano Personal IVBA | Ala 58 (40 pers.) 401,403,405,407,409
Liquidaciones VERDE: Of.
Marcela Polenta IVBA Ala 58 (21 pers.) 431,433,435,437,439,441
) , Contable
Agustina Castroman VBA Ala 59 (32 pers.)
4° Piso i -
o inanciero
Ezequiel Villarreal VBA Ala 59 (41 pers.)
, Tesoreria
Norali Corruega IVBA Ala 59 (41 pers.)
, ) Presupuesto NARANJA: Of.
Gaston Bertoldi IVBA Ala 58 (40 pers.) 401,403 405,407,409
Rafael Santamarta Of. 533 Ala 58 (15 pers.) VERDE: Of. 531,533,535,539,541
Dario Vicente Miguel Of. 521 Ala 59 (20 pers.)
Gonzalez
, . . . NARANIJA: Of.
5° Piso Maria Carolina Cajade Ceremonial Ala 58 (18 pers.) 501,502,503,505,507,509
Laura Mufioz DGA Ala 59 (19 pers.) _
6 b Oscar Lara Of. 629 Ala 58 (13 pers.) VERDE: Of. 629,631,633
ISsO
Mario Terluk Of. 629 Ala 58 (13 pers.) VERDE: Of. 629,631,633
Sandra Lara Of. 607 Ala 58 (26 pers.) NARANIJA: Of. 601,603,605,607
Terminiello Nicolas Of. 607 Ala 59 (40 pers.)
Luciano Magrizzi Of. 615 Ala 59 (19 pers.)




6° Piso Cristian Raineri Of. 607 Ala 58 (26 pers) NARANJA: Of. 601,603,605,607
Stefania Armendariz Of. 705 Ala 58 (14 pers.) VERDE: Of. 725,727,729
Agustina Jaime Of. 705 Ala 58 (54 pers.) NARANJA: Of. 701,703
e Obiel Nufiez Seijas Of. 711 Ala 59 (42 pers.)
ISO
Davina Quintana Of.717 Ala 59 (21 pers.)
Gabriel Mazzuca Of. 717 Ala 59 (42 pers.)
Elisabet Nufiez Of. 809 Ala 59 (39 pers.)
Adridan Matarrese Of. 809 Ala 59 (39 pers.)
8 Piso : NARANJA: Of.
Ramiro Encalada 0f.831 Ala 58 (48 pers.) 801,802,803,805,807
Marcelo Bertolotti 0f.835 Ala 58 (30 pers.) VERDE: Of. 831,833,835,337
Fabian Picabea Reg. de Ala 59 (26 pers.)
Licitadores pers.
Maria Laura Curcio Of. 937 Ala 58 (10 pers.) VERDE: Of. 935,937,939,941
Leandro Diaz Of. 921 Ala 59 (4 pers.)
Sebastian Morales 0f.917 Ala 59 (25 pers.)
9° Piso
Lucio Enriquez Of. 941 Ala 58 (10 pers.) VERDE: Of. 935,937,939,941
) , NARANJA: Of.
Maria José Mellado Of. 907 Ala 58 (25 pers.) 901,903,905,907,909
. , NARANJA: Of.
Gimena Frias Of. 907 Ala 58 (25 pers.) 901,903,905,907,909
NARANJA: Of.
Franco Gaspari Of. 1015 Ala 58 (64 pers.) 1001,1003,1005,1007,1009,1011,1
013,1015
Marcela Nacarate Of. Ala 59 (54 pers.)
1021/1023 pers.
NARANJA: Of.
Ana Estanga Of. 1015 Ala 58 (64 pers.) 1001,1003,1005,1007,1009,1011,1
10° Piso 013,1015
Joaquin Avila Of. 1021 Ala 59 (19 pers.)
Carlos Franchi Of. 1045 Ala 58 (17 pers.) VERDE: Of. 1037,1039,1043,1045
Augusto Sansone Of. 1045 Ala 58 (17 pers.) VERDE: Of. 1037,1039,1043,1045




Celina Bertoni Of. 1133 Ala 59 (38 pers.)
Marina Raggio Of. 1133 Ala 59 (38 pers.)
Ariel Menescardi Of. 1133 Ala 58 (13 pers.) VERDE: Of. 1131,1133,1135,1137
11° Piso
Alejandro Garcia Of. 1125 Ala 59 (24 pers.)
o NARANJA: Of.
Mauro Morinigo Of. 1107 Ala 58 (25 pers.) 1101,1103,1105,1107,1109
) . NARANJA: Of.
Rocio Alcantara Of. 1107 Ala 58 (25 pers.) 1101,1103,1105,1107,1109
Juan Agustin Parravicini Of. 1225 Ala 58 (19 pers.) VERDE: Of. 1229,1231,1233,1235
Jaqueline Mancuso Of. 1225 Ala 59 (35 pers.)
12° Piso ) NARANJA: Of.
Ruth Schneider Of. 1207 Ala 58 (33 pers.) 1201,1203,1205,1207,1209
Marianela Pezza Of. 1219 Ala 59 (49 pers.)
Lucia De Antueno DIPAC Ala 59 (35 pers.)
Lucia Cuneo DIPAC Ala 59 (49 pers.)
Geraldine Bosc Of. 1307 Ala 59 (26 pers.)
) . NARANJA: Of.
Lucia Constantini Of. 1307 Ala 58 (32 pers.) 1301,1303, 1305, 1307
1P NARANJA: Of
Luis Caballero Of. 1301 Ala 58 (32 pers.) 1301,1303,1305,1307
Federico Yaryour Of. 1305 Ala 58 (57 pers.) VERDE: Of. 1327,1329
Gustavo Wall Of. 1320 Ala 59 (29 pers.)
Roberto Velazco Of. 1323 Ala 59 (29 pers.)
Pablo Bremec 1403 Ala 59 (61 pers.)
14° Piso
Patricia Vidart DIPAC Ala 59 (61 pers.)
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ANEXO |
ABORDAJE DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD ANTE UNA EMERGENCIA

INTRODUCCION:

La Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
(CDPD) de las Naciones Unidas, de jerarquia constitucional en Argentina, en su
Articulo 1, Situaciones de riesgo y emergencias humanitarias, establece
que los Estados Partes adoptaran “todas las medidas necesarias para garantizar
la sequridad y la proteccidn de las personas con discapacidad en situaciones de
riesgo, incluidas situaciones de conflicto armado, emergencias humanitarias y

desastres naturales.”

RECOMENDACIONES GENERALES PARA APOYAR A UNA PERSONA CON
DISCAPACIDAD

1- Las PcD (personas con discapacidad) merecen el mismo trato que las
personas sin discapacidad.

2- Mantenga la calma durante toda la emergencia, para transmitirla a la PcD que
usted estd asistiendo.

3- En caso de conocer a la PcD refiérase a ella por su nombre.

4- Hable a la PcD de forma clara y sencilla. De una indicacién por vez. No utilice
instrucciones ambiguas.

5- Las ayudas técnicas y apoyos como sillas de ruedas, bastones, andadores y
muletas, como asi también los perros guias son los implementos mas usados y
recomendados que deben mantenerse accesibles en una emergencia. Las
ayudas técnicas de las PcD son de vital importancia y necesitan ser protegidas,

ya que son garantes de su funcionalidad.

6- Pida informacion a la PcD sobre cémo manejar la ayuda técnica, pues él o ella

le puede guiar en el momento de maniobrarla. No todas las ayudas técnicas son
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necesarias en caso de una emergencia, consulte ala PcD cudles requiere en ese
Caso.

7- Alerte y/o corrija la obstaculizacién que pueda encontrar en la ruta de

evacuacion, la cual eventualmente pueda dificultar el desplazamiento de la PcD.

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS SEGUN EL TIPO DE DISCAPACIDAD

Las personas con discapacidad no son un grupo homogéneo, cada tipo de
discapacidad (fisica, auditiva, visual o intelectual) tiene sus propias necesidades
y recomendaciones de apoyo, por ello es necesario considerar la especificidad

de cada una.

1. DISCAPACIDAD FiSICA

COMUNICACION:

- Las personas con discapacidad fisica en su mayoria pueden escuchar y hablar.
Utilice vocabulario habitual.

-En caso que la persona no posea comunicacion oral, no contar con dispositivo
de comunicacion alternativa y ausencia de acompanante, utilice comunicacion
gestual y brindele asistencia a la persona para que pueda realizar lo que le indica

de manera correcta y segura.

MOVILIDAD, TRANSFERENCIAS Y/O EQUIPAMIENTO:

-De acuerdo al tipo de discapacidad que la persona posea, puede requerir o no

de asistencia para deambular y para realizar transferencias de un lugar a otro.

-Las personas que utilizan silla de ruedas, en oportunidades, pueden

colaborar tanto en su movilidad como en las transferencias. De no ser asi,
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debera realizarlo usted.
-Informe a la persona que tomara el control de la silla de ruedas.

-Movilice a la persona en silla de ruedas con rapidez. Guiela cuidadosamente, no

empuje a otras personas que transitan por la ruta de evacuacion.

-Para bajar o subir gradas, solicite ayuda a otras personas (minimo a 3

personas) para levantar a la PcD en silla de ruedas.

-Procure bajar las gradas de modo que la persona en silla de ruedas se

encuentre de espaldas, para brindarle mayor seguridad.

-Si tiene posibilidad, sujete a la persona a la silla de ruedas. Puede hacerlo con

una faja, una prenda de ropa o cualquier otro objeto.

-En caso de no poder movilizar a la persona en su silla de ruedas, puede realizar
un levantamiento con ayuda de otra persona (técnica de levantamiento con
“silla de brazos”) y asegurese de que otra persona traslade la silla de ruedas.
Una vez que baje las gradas, coloque a la persona nuevamente en la silla

de ruedas y evacue con rapidez.

-No tome las muletas, bastones, brazos de la silla de ruedas u otros
implementos que utilice la persona, solamente sujete lo que él o ellale
indique.

-Si la persona se moviliza con ayuda de muletas, usualmente esta en la
capacidad de bajar o subir con rapidez. No toque sus muletas pues son su

punto de apoyo.

2. DISCAPACIDAD VISUAL

COMUNICACION:

-Anticipe a la persona antes de realizar cualquier accion. Expliquele de forma

clara como serdn los pasos a seqguir.
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-Procure ser muy descriptivo acerca de lo que estd sucediendo y de la ruta de

evacuacion. Alértele de posibles peligros en el recorrido.

-Evite utilizar palabras como “aqui”, “alli”, “esto” o “aquello”, ya que van
acompanadas con gestos o indicaciones que la persona no puede ver; utilice
referencias comunes como derecha, izquierda, atras, adelante, arriba, abajo, etc.
Tome en cuenta que estas personas logran desarrollar con agudeza el sentido

de orientacion.
-Describale el lugar donde se encuentran y las personas que estan presentes.

-Para pasar por un pasillo o lugar estrecho, si usted esta sirviendo de guia
vidente, coloque su brazo detras de su espalda, esto le indicara a la persona con
discapacidad visual que se colocara detrds del guia para pasar por un lugar

estrecho.

-Al bajar o subir gradas, indiquele la ubicacién del pasamanos para proporcionar
mas apoyo Yy seguridad.

MOVILIDAD, TRANSFERENCIAS Y/O EQUIPAMIENTO:

-Ofrézcale su brazo u hombro; de este modo, usted se transformara en un guia
vidente para indicarle con claridad lo que va a hacer.

-Coléquese delante de la persona.

-No lo tome del brazo, mucho menos del bastdn.

-Si tiene un perro guia, no lo toque, no lo alimente, no lo distraiga. El perro se
convierte en parte del cuerpo de la persona. (Es necesario facilitar que la

evacuacion sea segura, tanto para la persona como para el animal).

-Si usted sirve de guia vidente, la persona soltara el arnés del perro y solamente

lo sujetara por la correa.
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3. DISCAPACIDAD AUDITIVA

COMUNICACION:

-Hable pausado y mirando a la cara. La persona necesita ver sus labios para
poder entender la informacion que le estd transmitiendo, pues en su mayoria

pueden leer bien los labios.

-No conviene hablarle a la persona muy deprisa, pero tampoco demasiado
lento.

-Utilice consignas cortas y claras.

-Centre su atencidn en la persona, no en quien hace de intérprete en ese
momento.

-En caso de no contar con senal luminica, alerte a la persona con discapacidad

auditiva con un leve toque en el hombro o el brazo.

MOVILIDAD, TRANSFERENCIAS Y/O EQUIPAMIENTO:

-Las personas con discapacidad auditiva en su gran mayoria no
requieren de ayudas técnicas para su movilizacion, dado que su funcién

fisica en las extremidades superiores o inferiores no se encuentra afectada.

4. DISCAPACIDAD INTELECTUAL

COMUNICACION:

-Tenga presente que entiende mas cosas de las usted puede creer.
-Si la persona esta acompanada por otra, no se dirija solo al acompanante.

-Utilice vocabulario sencillo, con consignas cortas y claras. Procure que no

sean mas de dos instrucciones simultaneamente.
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-Explique lo que esta pasando y lo que van a hacer (evacuar hacia un lugar
seguro).

MOVILIDAD, TRANSFERENCIAS Y/O EQUIPAMIENTO:

-Acompane siempre a la persona durante el recorrido que debe hacerse (por
mas corto que sea este).

-Usualmente estas personas caminan despacio, de modo que procure que

mantenga una caminata rdpida sin necesidad de empujarle.

5. DISCAPACIDAD DE CAUSA PSIQUICA

-Tenga paciencia, puede que la persona no pueda expresarse al mismo ritmo

que piensa y eso le dificulta el nivel de expresion.

-Si eleva la voz o se altera no haga lo mismo, manténgase sereno y evalle la
situacion.

-Si la PcD se encuentra agitada o descompensada, podria requerir

medicamentos y cuidados especiales, por lo que debe ser trasladarla de

inmediato a un centro de salud.

Graziana Russo
Lic. en Terapia Ocupacional
M.N 1984 M.P 1299
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